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La Feria: Identidad, Marca Albacete y forma de ser
Albacete está de Feria, todo el mundo la siente suya y se encuentra como en casa. 
La ciudad está preparada para vivir con emoción, alegría e ilusión los diez días más intensos y apasionantes del año en Albacete 
en los que abrimos las puertas al mundo para celebrar una Feria única, irrepetible e inolvidable, declarada de Interés Turístico 
Internacional, que forma parte de nuestro orgullo colectivo y nos recuerda el valor de nuestras raíces. Feria que vivimos en honor 
a la Virgen de los Llanos, patrona y alcaldesa perpetua de la ciudad, cuya presencia da sentido a una tradición que ha pasado de 
generación en generación y que continúa más viva que nunca.
La Feria de Albacete es mucho más que una fiesta. Es el abrazo entre generaciones, el reencuentro con familiares y amigos, la 
emoción de recorrer el Recinto Ferial, la luz del Paseo, la riqueza de nuestras tradiciones, la hospitalidad y la buena vecindad de 
una ciudad que sabe recibir con los brazos abiertos a todo aquel que quiere venir a compartir momentos inolvidables como un 
albaceteño más. 
Cada edición de la Feria escribe una nueva página en la memoria colectiva de nuestra ciudad. La Feria es marca Albacete. Son 
días para disfrutar, compartir y crear recuerdos que permanecerán para siempre. También son una oportunidad para mostrar 
al mundo la mejor imagen de una ciudad abierta, acogedora, dinámica, orgullosa de su identidad manchega, profundamente 
española y decididamente europea, y que sigue avanzando para ser cada vez más habitable, amable, inclusiva, igualitaria, 
tolerante, comprometida y dinámica, con más futuro, calidad de vida y oportunidades para todos y todas.
En Albacete los años los medimos de septiembre a septiembre, y este último ha sido inolvidable. Un año histórico para la ciudad, 
Albacete está de moda. La Feria es nuestra gran expresión, durante todo el año somos un destino turístico de referencia en el 
interior de España, y es gracias a la Marca Albacete que nos define y nos enorgullece. En los últimos meses hemos recordado 
nuestra historia celebrando el 650 aniversario del Privilegio de Villazgo y el quinto centenario del nombramiento de Isabel de 
Portugal como Señora de Albacete. Estamos avanzando en grandes proyectos de ciudad con los que estamos construyendo un 
futuro prometedor para las próximas generaciones. 
La Feria concentra todas nuestras señas de identidad: la devoción a nuestra patrona, las tradiciones, la cultura, la cuchillería, el 
folclore, los toros, la gastronomía, la hostelería, el comercio, la artesanía y el deporte… El cartel de este año, que además ha 
sido elegido por votación popular, es la imagen de una Feria abierta que se siente y se traspasa de generación en generación. La 
imagen lo dice todo, una madre que transmite a su hija la pasión por nuestra Feria con una entrega simbólica de la llave que abre 
la Puerta de Hierros y con ella la ciudad al mundo entero.
Tenemos un programa de actividades completo y variado, para todas las edades y sensibilidades en el que mucho ha tenido que 
ver el rico y comprometido tejido vecinal y asociativo del que goza la ciudad de Albacete. 
Quiero agradecer el esfuerzo de todas las personas que hacen posible la organización y celebración de la mejor Feria del mundo, 
la Feria de Albacete, para que siga siendo un referente nacional e internacional. 
Albaceteños, albaceteñas, visitantes, vivid intensamente estos diez días con alegría, respeto y responsabilidad. Que cada rincón 
de nuestra Feria y de nuestra ciudad sea un espacio de encuentro, ilusión y felicidad, para que sigamos siendo un ejemplo de 
convivencia y un motivo de orgullo y de identidad para todos.
Os invito a vivir juntos esta gran celebración que tanto nos identifica y une.
¡Viva la Feria!
¡Viva la Virgen de Los Llanos!
¡Viva Albacete!

Manuel Serrano
Alcalde de Albacete

ALBACETE
FERIA2026
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8 COLOREA
LA FERIA DE ALBACETE
CON NUESTROS SABORES
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MILAR ALBACETE
Calle Rosario, 61 
Tel. 967 232 137

O
ferta válid

a d
el 1 al 20

 d
e sep

tiem
b

re d
e 20

26.

Milar Albacete  
te desea una 
feliz feria

LAVADORA  
SAMSUNG  
WW90CGC04DTEEC

369€

Clase

A 9KG
Programa

Vapor
-10%
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No todos los dolores 
de cuello son iguales. 
Y tú tampoco.
Hay días en los que te levantas 
con el cuello cargado. Otros 
empiezas bien y, después de 
horas trabajando, acabas con 
los hombros pegados a las 
orejas.
A veces aparece dolor de ca-
beza. Otras, rigidez o dificul-
tad para girar el cuello.
Y entonces piensas:
“Será el estrés.”
“Será que he dormido mal.”
“Será la postura.”
“Ya se me pasará.”
Y sigues. Porque tienes tra-
bajo, casa, familia y mil cosas 
pendientes. Hasta que ese do-
lor empieza a formar parte de 
tu día a día.
Pero no todos los dolores cer-
vicales son iguales. Porque tú 
tampoco eres igual que nadie.
Dos personas pueden señalar 
exactamente el mismo lugar 
y estar viviendo situaciones 
completamente diferentes. 
Una puede llevar semanas 
durmiendo mal; otra pasar 
ocho horas frente al ordena-
dor; otra atravesar una época 
de estrés; y otra llevar meses 
soportando molestias porque 
nunca encuentra el momento 
de parar.
Por eso, antes de centrarnos 

únicamente en dónde duele, 
hay algo fundamental: escu-
charte.
Saber qué notas, desde cuán-
do, cuándo aparece, cómo es 
tu día a día, cómo descansas 
y qué puede estar influyendo.
Porque cuando alguien llega a 
consulta diciendo “me duele el 
cuello”, no llega solamente un 
cuello. Llega una persona.
Una persona que quiere dor-
mir bien, trabajar sin moles-
tias, moverse con normalidad, 
hacer deporte o simplemen-
te terminar el día sin pensar 
constantemente en su dolor.
Y eso es lo que deberíamos te-
ner delante cuando tratamos a 
alguien.
No una cervical.
No una lumbar.
No un hombro.
A ti.
Quizá el primer paso para ali-
viar tu dolor no sea aguantar 
un poco más, sino parar y de-
cir:
“Esto me está afectando. Y 
quiero solucionarlo.”

Si te has sentido identificada, 
puedes escribirnos directa-
mente por WhatsApp.

Cristina García Lucas
Fisioterapeuta en Albacete

Centrofisio

- Expertos en 
columna

- Recuperación 
de lesiones

- Fisioterapia 
deportiva

C/ Francisco Pizarro, 69

967 60 11 10

Compartir artículo

SEPTIEMBRE 26.indd   60SEPTIEMBRE 26.indd   60 26/8/26   10:5926/8/26   10:59
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ntrevista al Dr. Andrés de la Calzada 
Monteagudo, especialista en oftal-
mología por la Clínica Barraquer de 
Barcelona.

¿Qué es la Cirugía Refractiva?

Es un conjunto de técnicas quirúrgicas cuyo 
objetivo es eliminar los defectos refractivos 
del ojo y así la necesidad de usar gafas o len-
tillas para ver bien.Operamos miopía, hiper-
metropía y astigmatismo desde 1997 y desde 
hace unos años también Presbylasik.
La  técnica PRESBYLASIK es un tratamiento 
quirúrgico para la corrección de la Presbicia 
o vista cansada. Consiste,como cualquier téc-
nica refractiva,en moldear la córnea con láser 
para cambiar  su curvatura.En el caso de pres-
bicia aumentamos  la profundidad de foco 
compensando la pérdida de acomodación del 
cristalino a la vez que se elimina cualquier de-
fecto añadido como miopia,hipermetropia o 

astigmatismo.

¿Cuánto dura la operación de miopía o 
presbicia?

Aproximadamente 15 minutos, tardamos más 
en preparar al paciente que la cirugía en sí. Se 
realiza con anestesía tópica, un colirio anesté-
sico.

¿Cuándo aconseja la primera visita el oftal-
mólogo?

Si no se observa alguna anomalía y no exis-
ten antecedentes familiares, a partir de los 4 
años. Es muy importante detectar en los niños 
cualquier defecto visual y corregirlo para que 
tenga un buen desarrollo escolar.
En nuestra clinica fomentamos la medi-
cina preventiva tanto en niños como en 
adultos,con la detección temprana del glau-
coma.

SEPTIEMBRE 26.indd   14-15SEPTIEMBRE 26.indd   14-15 25/8/26   13:2125/8/26   13:21
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Emisiones CO₂ (g/km): 105 - 116. Consumo medio (l/100 km): 4,7 - 5,1

TOYOTA C-HR
NUEVO

NO INTENTES ENTENDERLO. 
ATRÉVETE A SENTIRLO.

HYBRID

TOYOTA AUTOMÓVILES ALBACETE
toyota.es/concesionarios/autoalba

Parque Empresarial Campollano, 6ª Avda, Nº3 - Albacete - Tel: 967 21 83 81

C/ Ronda Sur, 24. Pol. Ind. El Mugrón - Almansa - Tel: 967 31 09 36

TE2-T2593_TES-CONCES_OFF_AUTOMOVILES_ALBACETE_CHR_JUN26_210x297mm.indd   1TE2-T2593_TES-CONCES_OFF_AUTOMOVILES_ALBACETE_CHR_JUN26_210x297mm.indd   1 30/06/26   7:21 PM30/06/26   7:21 PMMAQUETA AGOSTO 80 TRAZADO.indd   2MAQUETA AGOSTO 80 TRAZADO.indd   2 31/7/26   13:1331/7/26   13:13
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La historia de la familia Ruiz es un ejemplo de 
emprendimiento, esfuerzo y compromiso con las personas 
y con la tierra, con La Roda. Todo comenzó en 1951, cuando 
Ángel Ruiz González y Edelmira Pérez Pérez pusieron 
en marcha una pequeña panadería familiar en La Roda, 
impulsados por el trabajo, la valentía y la ilusión de 
construir un futuro mejor para su familia. 

La familia fue creciendo tanto a nivel personal como 
profesional. La incorporación de sus hijos aportó nuevas 
energías y perspectivas, consolidando un proyecto basado 
en la unión familiar, el esfuerzo compartido y la constante 
búsqueda de oportunidades. 

En 1979 nació Productos Ruiz, dando un paso decisivo 
hacia la expansión de la compañía, especialmente con 
la fabricación de las conocidas Tortas para Gazpachos 
Manchegos.

Durante las décadas de los ochenta y noventa, la empresa 
experimentó un importante crecimiento, ampliando sus 
instalaciones, desarrollando una red de distribución propia 
y fortaleciendo su presencia nacional.

La innovación se convirtió en una de las señas de identidad 
de la compañía. Prueba de ello fue el lanzamiento en el 
año 2000 del primer Miguelito de Chocolate, una apuesta 
innovadora que revolucionó el mercado.

La estrecha vinculación con la Feria de Albacete ha 
escaparate único para presentar sus novedades, 
convirtiéndose en pionera en la promoción y 
comercialización de los Miguelitos, un producto hoy 
inseparable de la identidad gastronómica de La Roda y de 
la propia feria.

Actualmente, con la tercera generación al frente, 
Miguelitos Ruiz vive una nueva etapa de crecimiento 
y modernización, la empresa continúa ampliando 
instalaciones, desarrollando nuevos productos y 
estableciendo colaboraciones con referentes del sector 
gastronómico.

Hoy la compañía mantiene intacta la esencia que le dio 
origen: combinar tradición, calidad e innovación que 
convirtió un pequeño obrador en una historia de éxito 
empresarial construida sobre el trabajo, la unión y el 
cariño por sus clientes.

75 años de tradición, innovación y compromiso
Miguelitos Ruiz:

SEPTIEMBRE 26.indd   68SEPTIEMBRE 26.indd   68 26/8/26   11:5526/8/26   11:55
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CANCELA
TODAS

TUS DEUDAS
100%

Garantizado

¿Y tú, qué te vas a feriar este año?
Una de nuestras tradiciones y costumbres es feriarse algo. Unos se ferian 
unos zapatos. Otros, una chaqueta, un bolso, algún capricho para casa o 
eso que llevaban meses queriendo comprar. Porque la Feria también tiene 
algo de eso: de regalarnos algo, de estrenar, de disfrutar y de decirnos “este 
año me lo merezco”.
Pero… ¿y si este año te feriaras algo diferente?
Algo que no se guarda en un armario, que no pasa de moda y que puede 
cambiar mucho más que estos días de Feria.
¿Y si te feriaras tranquilidad?
Para muchas familias, disfrutar hace tiempo que dejó de ser sencillo. Las 
deudas terminan entrando en casa y formando parte de casi todas las 
decisiones: qué podemos gastar, qué recibo llegará mañana, cuánto queda 
en la cuenta o cómo conseguiremos llegar a final de mes.
Y, poco a poco, dejamos para después demasiadas cosas.
Una cena. Un viaje. Un pequeño capricho. Incluso esa cerveza o esos 
miguelitos en la Feria que deberían disfrutarse sin estar haciendo cuentas 
mentalmente.
Pero, sobre todo, dejamos para después nuestra tranquilidad.
Una Segunda Oportunidad es tu mejor regalo.
La Ley de la Segunda Oportunidad permite a personas y familias que se 
encuentran en una situación de insolvencia encontrar una salida legal a sus 
deudas y recuperar algo que durante demasiado tiempo parecía perdido: la 
posibilidad de empezar de nuevo.
En Liquidatudeuda conocemos muy bien lo que hay detrás de cada deuda.
Por eso primero hablamos contigo. Te escuchamos. Queremos saber qué 
te ha ocurrido y cómo has llegado hasta aquí. Después estudiamos tu 
situación y te explicamos, con claridad y sin rodeos, qué podemos hacer.
Porque detrás de cada expediente hay una persona, una familia y muchos 
planes que llevan demasiado tiempo esperando.
Este septiembre disfruta de nuestra Feria, de nuestra gente y de nuestras 
tradiciones.
Y cuando alguien te pregunte:
“¿Qué te has feriado este año?”
quizá puedas responder algo que vale mucho más que cualquier capricho:
“Me he feriado mi tranquilidad.”
Que esta Feria sea el comienzo de tu Segunda Oportunidad.
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